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«Depuis le 22 décembre, nous sommes rentrés dans I'hiver, avec
hélas la pluie, le froid, le vent et la neige !
Cette neige tant attendue par de nombreux amateurs de ski.
Avec janvier et février, ils pourront s'en donner a cceur joie sur
les pistes neigeuses tel un ballet plein de couleurs ou grands et
petits tAcheront de faire toujours mieux.
C'est grisant de vivre a l'air pur avec un décor de réve surtout
quand le soleil est présent.
Vorr se lever le soleil briller sur les pics neigeux, c'est un vrai
régal des yeux, la neige est teintée de rose pale.
Le ski, c'est aussi le sport de professionnels et de champions.
Au rythme des jours, I'hiver nous menera vers le renouveau
de la nature » .

Madame CHRISTOFFOUL

Les dictons météo de janvier et février...

« A la St Vincent, claire journée vous annonce bonne année »
« Brouillard en janvier, année ensoleillée »
« Mois de janvier sans gelée, pas de bonne année »
«S'll gele a la St Raymond, I'hiver est encore long »
« Neige et vent a la Chandeleur, printemps proche »
« S'l ne pleut, ni ne neige a la Ste Blaise (03/02) en Mars le froid en prendra a son aise »




LA FEVE DES ROIS DANS L'HISTOIRE

Il y a plus de 2 000 ans ...

.... avaient lieu, fin décembre, début janvier, dans la Rome antique

de grandes fétes, « les Saturnales ». Il était d'usage, dans les riches famille
patriciennes de confectionner une galette dans laquelle on dissimulé une féve.
On distribuait une part de gateau a chaque esclave et celui qui trouvait la féve
devenait « Roi d'un jour ». Alors, tous ses désirs étaient satisfaits... Il pouvait
méme donner des ordres a son maitre ... ! Royauté éphémeére, le lendemain il
revenait a sa condition servile ...

Au Moyen-Age...

... la trés chrétienne Epiphanie se substitua aux paiennes Saturnales. Mais chez
les riches bourgeois, dans la noblesse et méme a la Cour (I'Etiquette était trés
précise a Versailles, sous le régne de Louis XIV) , la tradition se perpétua, le titre
de Roi d'un jour devenant purement honorifique. Apparut aussi I'habitude de
découper « la part du pauvre » réservée au premier miséreux qui se présenterait.

Au 19éme siecle ...

... la tradition perdure mais se démocratise en devenant dans tous les milieux
une féte familiale, qui de nos jours est aussi tres répandue dans le cadre professionnel.
Quant a la féve d'antan, elle a cédé sa place a des figurines d'abord en porcelaine
puis en matiere plastique et nombreux sont les collectionneurs adeptes de la
favophilie !
Recherches effectuées par Monsieur POMIES

Le protocole ...

La galette est partagée en autant de parts qu'ily a
de convives. Pour s'assurer une répartition
aléatoire des parts : le plus jeune se place sous la
table et désigne les bénéficiaires des parts au

fur et a2 mesure que celles-ci sont servies.

Celui qui tombe sur la feve, porte la couronne,
désigne son roi ou sa reine, et se charge d'
apporter la prochaine galette.




LES ANNIVERSAIRES ///

Anniversaires de Janvier :
M. METE, ke ler
M. MAGONTHIER, Ie 8
Mme LAFARGE, le 17
Mme RIVERE, le 25
Mme HERVERA, le 28

Anniversaires de Février :

M. MADER e 6

Mme ANTIC, le 6

M. REY, le 13
Mme RUIZ, le 12
Mme BOUSQUET, le 17
Mme FOUETILLOU, le 24
Mme CHRISTOFFOUL, le 27
Mme ROQUA, le 27

«Je suis un amateur de LOTOS. J'aime beaucoup ce jeu. L'organisation de ce LOTO nous a permis
d'étre tous ensemble, réunis, dans une ambiance conviviale. C'est un passe temps que j'ai apprécié.
J'ai eu la chance de remporter plusieurs lots. Mon numéro fétiche ? Le 90.

A quand le prochain ? » M- Ramond




Nous souhaitons la bienvenue a :
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ew Nos peines ...

Elles nous ont quittées mais nous garderons toujours le souvenir de Mesdames Ouvrieu,
Tardieu et Trézeguet.

Un grand merci au Comité de rédaction qui a permis la réalisation de ce nouveau

numéro.
Si une personne de la résidence souhaite participer ou écrire un article, qu'elle

s'adresse au bureau.



